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Tag des Lebens 2023 

„Wir sind für Dich da!“ 

 

Vor 45 Jahren initiierte aktion leben den Tag des Lebens. Wir feiern ihn am 1. Juni. 
Auch die Bischofskonferenz ruft die Pfarren seit 1996 auf, jeweils den letzten Sonn-
tag im Mai dem Anliegen des Lebensschutzes zu widmen.  

In diesem Vorschlag zum Feiern eines Gottesdienstes finden Sie daher Texte und Lieder 
zur Gestaltung eines Gottesdienstes zum Thema „Wir sind für Dich da!“  

Diese fünf Worte können große Wirkung entfalten. Das erleben wir nahezu täglich in 
unserer Schwangerenberatung und –begleitung und wenn wir Frauen und Familien  
finanziell unter die Arme greifen. Wir schaffen besondere Tage des Lebens für Mütter, 
Väter und für die Kinder.  

Wir bitten daher zum Tag des Lebens herzlich um 
Spenden, die wir an schwangere Frauen und Familien 
weitergeben. Die Zusage „Wir sind für dich da!“ soll 
sich in Hilfe und konkreten Taten zeigen.  

Heuer stellen wir Ihnen dazu ein Spendenhaus  
zur Verfügung. Vielleicht passt es, dass Sie es im 
Rahmen eines Gottesdienstes aufstellen.  

Als Danke für Spenden zum Tag des Lebens bieten 
wir Ihnen nun nachhaltig in Österreich verpackte 
Tees, Blütensalze und Gewürzmischungen an.  

Gerne können Sie auch einfach unsere Karten  
auflegen und um Spenden bitten.  

Bitte machen Sie in Ihrer Pfarre (wieder) mit,  
stellen Sie das Spendenhaus auf, verteilen Sie 
unsere Dankes-Produkte und / oder legen Sie  
unsere Karten auf.  

Und: Feiern Sie einen Gottesdienst, in dem die Liebe Gottes zu den Menschen und 
die Freude an seiner Schöpfung einmal mehr erfahrbar wird.   

Auf www.aktionleben.at finden Sie alle Infos. Vielen Dank fürs Mitmachen! 
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Vorbereitung 

 Bitte teilen Sie vor oder nach dem Gottesdienst unsere Karten mit dem Text 
„Blühende Wünsche“ aus. Darauf finden die Mitfeiernden Informationen zum Tag 
des Lebens und zu unserer Spendenkampagne für schwangere Frauen und Familien.  

 Bitte stellen Sie unser Spendenhaus an einem gut sichtbaren, geeigneten Platz auf.  

 Für die Anregung zur Gabenbereitung: Legen Sie Papier in die Bänke, auf die  
die Feiernden – auch die Kinder – schreiben oder zeichnen können, was sie einer 
Mama/einem Baby/einem Papa wünschen. Gerne kann der Zettel mit einer Spende 
in das Spendenhaus gegeben werden.  

 Bitte verteilen Sie als Danke für eine Spende unsere Produkte, die sie zuvor bei  
uns abholen.  

Bestellung von Karten und Produkten als Danke und von Plakaten für den Schau-
kasten zur Vorbereitung: siehe Zusatzblatt.  

Herzlichen Dank!  

 

 

Tagesgebet  

Lasset uns beten: Herr, unser Gott, du bist der Quell allen Lebens. Du hast uns nach  
deinem Abbild und jede und jeden von uns als einzigartigen, besonderen Menschen  
geschaffen. Öffne uns die Augen für alle Geschenke, Freuden und Überraschungen,  
die uns gegeben wurden und die unser Herz aufleben lassen. Darum bitten wir dich,  
durch Christus, unseren Herrn.  

Gesang zur Eröffnung: „Atme in uns, Heiliger Geist“, GL 346 

Kyrie-Rufe 

Nach jeder Anrufung wird gesungen: „Kýrie, eléison“ bzw. „Christe, eléison“, GL 155 

Du, der du Ursprung allen Lebens bist – Kyrie, eléison 
Du, der du Mensch geworden bist und bei uns bist für immer – Christe, eléison 
Du, der du mit deinem Heiligen Geist die Schöpfung durchwirkst – Kyrie, eléison 

Gloria: „Gloria, Gloria”, GL 168 

„Wir sind für Dich da!“ 
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Lesungen zum Tag  

Halleluja: GL 174 (7) 

Evangelium des Tages  

Impuls für die Predigt: Bitte um Hinweis auf Anliegen des Lebensschutzes und Hilfe für 
schwangere Frauen und Familien in Not und in Bedrängnis.  

Glaubensbekenntnis 

Fürbitten 

Wir danken Gott, der uns sein Wort anvertraut hat und bringen voll Vertrauen unsere  
Bitten vor ihn hin:   

Wir bitten für die Kinder und ihre Eltern, für schwangere Frauen und die Väter 
ungeborener Kinder. 

 A: Wir bitten dich, erhöre uns! 

Wir bitten für alle, die an den Schwellen des Lebens stehen, für die ungeborenen 
Kinder, für gebärende Frauen, für ältere und hochaltrige Menschen, für Menschen 
mit unheilbaren Krankheiten, für die sterbenden Menschen. 

 A: Wir bitten dich, erhöre uns! 

Wir bitten für alle, die sich für das Leben anderer einsetzen: für Menschen im 
Gesundheitsbereich, in der Pflege, für Menschen in Sozialberufen und in  
familiären Strukturen. 

 A: Wir bitten dich, erhöre uns! 

Wir bitten für alle, deren Leben von Krieg, Flucht, Folter, Terror, Missbrauch und 
Gewalt geprägt und bedroht ist.  

 A: Wir bitten dich, erhöre uns! 

Wir bitten für alle Verstorbenen, für die Opfer von Kriegen und für jene, an die 
niemand mehr denkt. 

 A: Wir bitten dich, erhöre uns! 

Guter Gott, wie staunenswert sind deine Werke! Sei uns nahe in allen Phasen unseres  
Lebens. Darum bitten wir dich durch Christus, unseren Herrn. Gott, du bist die  
Auferstehung und das Leben und willst für uns Menschen ein Leben in Fülle.  
Dafür danken wir dir und preisen dich, jetzt und alle Tage unseres Lebens. 

 A: Amen. 

„Wir sind für Dich da!“ 



 

4 

„Wir sind für Dich da!“ 

 
Gabenlied: „Wir bringen unsre Gaben“, GL 765 

Anregung (siehe auch „Vorbereitung“ auf Seite 2): 

Laden Sie die großen und kleinen Feiernden ein, in die Stille zu sagen, was sie einem  
Baby, einer Mutter oder einem Vater wünschen. Oder legen Sie Papier und Stifte zum  
Aufschreiben oder Aufzeichnen von guten Wünschen bereit.  
Wer mag, bringt sie zum Altar und gibt sie mit einer Spende in das Spendenhaus von  
aktion leben. Die Wünsche können von Ihnen veröffentlicht und geteilt werden.  
Und auch wir von aktion leben freuen uns, wenn wir mit den Spenden auch gute Wünsche 
weitergeben dürfen!  

Sanktus: „Heilig, heilig, heilig ist der Herr, Zebaot!“, GL 772 

Vater unser 

Lamm Gottes 
„Lamm Gottes, gib uns Frieden“ (Lob) 

Text nach der Kommunion  

Herzlichen Dank aus unserer Schwangeren-
Beratung (siehe Beilagen) 

Danklied: „Jedes Leben fängt klein an“ 
Text & Musik: Kurt Mikula. Siehe Beiblatt und  
https://www.mikula-kurt.net/2016-1/jedes-
leben-fängt-klein-an/ 

Als Abschluss wäre es schön, wenn um  
Spenden im Sinne von „Wir sind für Dich da!“  
gebeten wird bzw. auf unsere „Tag des  
Lebens“-Karten hingewiesen wird.  

DANKE, dass Sie den Tag des Lebens 
und mit uns das Leben feiern!  
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